
WELL-COME SPA BEHANDLINGER

Hos Well-come spa er dine behov i centrum. Vores erfarne behandlere byder dig velkommen 
med en bred vifte af uddannelser, og alle behandlinger tager udgangspunkt i at genskabe 
harmoni mellem krop og sjæl.

Til vores spa behandlinger bruger vi bl.a. produkter fra Karmameju, som er førsteklasses rene, 
terapeutiske hudplejeprodukter, som renser, plejer og beskytter ansigt, krop og sjæl. 
For at få optimalt udbytte af din behandling anbefaler vi at du kommer og i god tid 
og benytter vores lækre spa område.

Well-come spa – All senses for you

MASSAGE  & SPECIAL BEHANDLINGER
Ekskl. adgang til Spa. Dagspa pris i forbindelse med behandling; 99 kr.

KLASSISK MASSAGE
Dybt afslappende massage for krop og sind.  Løsner spændinger og forbedrer cirkulationen i 
kroppen. 
450 kr. (25 min.) / 650 kr. (50 min.) / 850 kr. (80 min.) Klippekort til 10 x 50 min. 5.900 kr.

SPORTS MASSAGE
En ekstra dybdegående massage, der især arbejder på spændte og ømme muskler.  
Problemområder masseres med muskelafslappende massagecreme. 
550 kr. (25 min.) / 750 kr. (50 min.) / 950 kr. (80 min.)

HOT ROCKS
Dybdegående og meget afslappende massage med varme sten, som smelter dine
infiltrationer væk.
895 kr. (75 min.)

FREE YOUR MIND
Speciel massage med fokus på skuldre, nakke, ansigt og hovedbund. God mod træthed fra 
skærmarbejde, spændingshovedpine samt forkølelse under opsejling. I behandlingen indgår 
akupressurtryk på bryst og ansigt samt kølende øjenkompres.
495 KR. (35 min.)

LIGHT ME UP!
Behandlingen indledes med et fodbad med epsom salt, der renser og sætter gang i cirkulatio-
nen. Herefter udføres lymfedrænage på hele kroppen, der er en helt speciel og blid massage-
form, som udført på lymfekar og lymfeknuder giver en direkte stimulering til lymfesystemet og 
derved afhjælper ophobet væske og affaldsstoffer i kroppen. 
695 kr. (60 min.)  
 

VI TILBYDER OGSÅ
Behandlinger til gravide, voksbehandling af ben, arme, ryg og bikini, saunagus, events og meget 
andet…Se mere på vores hjemmeside på www.well-comespa.dk

ADRESSE & KONTAKT
Well-come fitness & spa
Waterfront shopping . Tuborg Havnevej 4 – 6 . 2900 Hellerup
Tlf. nr. 3930 3094 . www.well-comespa.dk

®
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ANSIGTSBEHANDLINGER
Ekskl. adgang til spa. Dagspa pris i forbindelse med behandling; 99 kr.

FACE IT! QUICK
Økologisk ansigtsbehandling tilpasset din hudtype med produkter fra Jurlique. Indeholder afrens-
ning, peeling, maske og plejeprodukter.
495 kr. (45 min.)

FACE IT! DEEP
Økologisk ansigtsbehandling tilpasset din hudtype med produkter fra Jurlique. Indeholder afrens-
ning, peeling, dybderens, maske og plejeprodukter.
695 kr. (60 min.)

FACE IT! DELUXE
Økologisk ansigtsbehandling tilpasset din hudtype med produkter fra Jurlique. Indeholder afrens-
ning, peeling, dybderens, maske, ansigtsmassage og plejeprodukter. Inkl. retning og farvning af 
bryn og vipper.
895 kr. (80 min.)

FIRE & ICE
Afrens, frugtsyrepeeling, maske, dybderens og  hovedbundsmassage samt plejende produkter til 
dit ansigt. Alle produkter er fra IS Clinical. 
895 kr. (60 min.) / Kurforløb med 3 behandl. 2.485 kr. / Tillæg for dekolté 400 kr. pr. behandl.

KASHMIR FACIAL
Særligt plejende, energigivende og balancerende ansigtsbehandling med luksuriøse produkter fra 
själ skincare. Enzympeeling, dybderens, opstrammende maske og en energigivende chakramas-
sage med de fineste ædelstene.  
895 kr. (60 min.) / 1.195 kr. (90 min.)

JUST FIX ME!
Dybderensende ansigtsbehandling, spa manicure eller spa pedicure inkl. lak, retning og farvning af 
vipper og bryn samt hovedbundsmassage. Bagefter nyder du et glas cava eller en lækker smoothie. 
1.445 kr. (115 min.)

HÆNDER & FØDDER

MANICURE / PEDICURE 
Håndbad/fodbad, formning af neglebånd og negle, scrub og massage.
Inkl. Shellac 645 kr. / Alm. lak 595 kr. / Uden lak 495 kr.

SHELLAC
En perfekt lakering der holder i 14 dage. Hurtig påføring og skånsom mod dine negle.
Hænder eller fødder 395 kr. (30 min.) / Hænder & fødder 595 kr. (60 min.)

SPA BEHANDLINGER
Alle spa behandlinger inkluderer adgang til spa

ELEMENTS MASSAGE
Vores unikke signaturbehandling, baseret på en kombination af den skandinaviske aromaterapi 
og kinesernes sundhedssystem. Behandlingen består af dybdegående helkropsmassage med 
akupressur, varme sten og aromaterapi. Afslutningsvis serveres en understøttende the i vores spa 
lounge. Vælg mellem Energy, Relax, Strength, Grounding eller detox. 895 kr. (75 min.)

CARLSBERG SPA (Detox & Relax)
Hele kroppen tørbørstes og indsmøres i en skummende alge- og lermaske tilsat gær som virker 
vægtreducerede og udrensende på kroppen. Mens indpakningen virker får du en skøn hoved-
bundsmassage, efterfulgt af helkropsmassage i øl-olie med beroligende effekt. 995 KR. (80 min.) 

CHILL IT! (Hot & Focus)
Chili er fra naturens side varemende og desifincerende og behandlingen er derfor især god for 
muskel- og ledsmerter og sætter gang i stofskiftet. Hele kroppen tørbørstes og indsmøres i en chili 
kropsindpakning. Mens indpakningen virker får du en skøn hovedbundsmassage efterfulgt af af en 
helkropsmassage med varmende chiliolie. Afslutningsvis nyder du en varende sød chili te i vores 
spa lounge. 995 KR. (80 min.) 

RISE’N SHINE
Det ultimative wake-up call! Kroppen tørbørstes og masseres med en fantastisk blanding af økolo-
gisk oliven, jojoba og arganolie, som gendanner og fugter huden. Æteriske citrusolier fra orange-
blomst og grapefrugt stimulerer lymfesystemet. Pebermynte, fennikel og sød merian giver ro og 
beroliger fordøjelsessystemet. 795 kr. (60 min)

SCRUB’N WRAP
Du starter i dampbadet, hvor huden forberedes til behandlingen. Herefter masserer din spate-
rapeut dig med en rensende salt scrub, der kombinerer mineralholdigt havsalt med fugtgivende 
soja-, macadamia- og mandelolie.  Du indpakkes nu, så scrubben kan arbejde og imens får du en 
skøn hovedbundsmassage. 595 kr. (45 min.)

ALL OVER!
Afslappende aromabad med badesalt, der renser og afslapper kroppen. Efter badet masseres du 
med en saltscrub, som sætter gang i cirkulationen og fjerner døde hudceller. Du indpakkes nu, så 
scrubben kan arbejde og imens får du en skøn ansigtsmassage efterfulgt af en vidunderlig hel-
kropsmassage.  Vælg mellem energize, relax og detox. 1.095 kr. (90 min.)

LOVE U 2! 
I starter i dampbadet med at scrubbe hinanden. Bagefter synker i ned i et fælles aromatisk duobad, 
hvor i får serveret cava, frugt og chokolade. Herefter får i 50 minutters helkropsmassage i samme 
rum. Afslutningsvis nyder i resten af cavaen under en dyne i vores spa lounge. 
Pris for 2 personer. 1.995 kr. (110 min.)

Alle priser er gældende per 1. september 2011.


